DOCUMENTAŢIE SUCUL NONI

Noni este un fruct tropical, care nu cu mult timp în urmă era total necunoscut. Noni este

cea mai importantă sursă de xeronina descoperită până în prezent. Conform cercetărilor, fructul

Noni conţine xeronina liberă în cantităţi neglijabile, însă precursorul ei, proxeronina, este

prezenţa în cantităţi considerabile în fructul provenit din zone fertile.

IMPORTANTĂ XERONINEI

Organismul uman conţine o cantitate mică de proxeronina, dar până când organismul este

sănătos şi este în echilibru, această nu prezintă o problemă. Odată cu înaintarea în vârstă,

acţiunea stresului sau a oricărei agresiuni emoţionale sau biologice, cantitatea de proxeronina

scade. Şi în organismul bolnavilor şi a celor care trăiesc o viaţă foarte activă, proteinele sunt

supuse şi ele unei activităţi crescute. Pentru că acestea să facă faţă unui metabolism accelerat

necesită mai multă xeronina. Însă organismul doar atunci poate sintetiza mai multă xeronina,

dacă primeşte în mod regulat mai multă proxeronina. Dacă nu satisfacem această necesitate,

proteinele organismului nu pot realiza funcţiile lor, ceea ce duce la dezechilibru, epuizare şi în

final la boală. Noni nu este un medicament! Este un fruct care conţine o mulţime de substanţe

naturale, care asigură organismului toate elementele necesare unei bune funcţionari. Este

recunoscut pe plan mondial ca fiind sigur şi neînsemnând nici un fel de pericol asupra sănătăţii.

Doar în caz de insuficienţă renală NU este recomandat, din cauză cantităţii mari de potasiu.

Poate fi consumat concomitent cu orice alt medicament. Are efecte analgetice (atenuarea

durerii), efecte anticancerigene, efecte antiinflamatoare, menţinerea echilibrului sistemului

Imunitar (cel mai important pentru a trăi o viaţă normală şi sănătoasă). Pentru un efect eficient şi

rapid este recomandat consumarea pe nemâncate, juice-ul ajungând în stomac se absoarbe mult

mai rapid prin mucoasă. Părerea Dr. Solomon este că acei pacienţi care după consumare nu au

obţinut efectul dorit, ori nu au consumat cantitatea necesară, ori nu au susţinut cura.

Noni stimulează sistemul imunitar, reglând funcţiile celulelor şi regenarea celulelor

bolnave. Faptul că Noni pare să acţioneze exact la nivelul celulelor în stare critică poate explică de

ce acest fruct este atât de folositor în multe probleme de sănătate.De fapt Noni are peste 100 de

utilizări principale şi secundare. Noni este foarte valoros că plantă medicinală datorită

următoarelor funcţii:

- Reduce tensiunea

- Lucrează cu melatonină şi serotonină pentru a regla somnul temperatura şi stările de nelinişte

- Creşte energia corpului

- Acţionează ca un agent anti-inflamator şi anti-histaminic

- Uşurează durerea

- Are proprietăţi anti-bacteriale care protejează împotriva problemelor digestive şi de inimă

- Împiedică formarea de tumori cancerigene şi evoluţia cancerului.

Ahuna, vindecătorii hawaiieni, au folosit dintotdeauna această plantă „magică” pentru a vindeca bolile

Care afectează omul. Ei numesc noni „arborele vieţii”, „plantă care ucide durerea” sau „arborele

Durerii de cap”.

Cum se obţine sucul de noni?

Odată culese, fructele de noni sunt spălate cu utilaje speciale. După ce s-au uscat sunt aşezate în

Interiorul unor rezervoare mari şi lăsate să se „odihnească” la soare pentru câteva săptămâni. În acest

moment, zaharul din fruct începe să fermenteze datorită bacteriilor naturale prezente în coaja, la fel

cum se petrece şi în cazul fermentaţiei strugurilor.

Procesul de fermentare permite produsului autoconservarea, fără a fi nevoie să se recurgă la utilizarea

Conservanţilor; rezultatul va fi aşadar natural şi autentic 100%.

Procesul de fermentare face produsul Noni mult mai eficace şi principiile sale active biodisponibile.

Cu ajutorul fermentării se creează, de fapt, în sucul de Noni o gamă de micronutrienti indispensabili

Pentru organismul uman.

Principalele componente din noni

- 18 aminoacizi;

- Vitamine (în special Viotamina C);

- Minerale (Mg, Na, K, Fe, Mn);

- Xeronina;

- Proxeronina;

- Scopoletina;

- Damnacantalul;

- Antrachinonă;

- Proxeronina.

Proxeronina este responsabilă de procesul de formare a xeroninei.

Este, de asemenea, principalul responsabil de efectele benefice ale lui noni, fiind alcătuită din

Molecule cu o mare masă moleculară, de circa o mie de ori mai grele decât apa. Ea trece prin pereţii

Intestinali direct în circulaţia sanguină şi de aici este transportată în ficat, marele laborator chimic al

Organismului.

La comandă creierului, proxeronina este lansată în sânge la fiecare două ore, astfel încât să producă

Xeronina necesară funcţiilor vitale.

Fructele de noni conţin o cantitate de proxeronina de 800 de ori mai maredecât aceea prezenţa în

ananas, care era considerat, până nu cu multă vreme în urmă, că având cea mai mare cantitate de

Proxeronina.

În decembrie 1981, medicul, şi în acelaşi timp doctorul în chimie Ralph Heinicke, foarte pasionat de

fiziologia nutriţiei, a evidenţiat un nou alcaloid, pe care l-a numit „xeronina”.

Xeronina este un alcaloid care controlează funcţionarea celulelor şi, în acelaşi timp, activează

proteinele până când îndeplinesc sarcinile pentru care sunt responsabile şi ajută la construcţia

structurii osoase, a pielii, la reglarea metabolismului, la modularea mesajelor transmise de hormoni.

Xeronina acţionează şi asupra sistemului nervos central pentru secreţia de endorfine, responsabile de

atenuarea sensibilităţii la durere a corpului nostru. Este important să amintim că, fără xeronina,

efectul benefic al endorfinelor este anulat. Aceasta explică de ce noni are un efect analgezic.

Fiinta umană are nevoie de xeronina pentru a menţine celulele corpului său în bună stare de

Funcţionare.

Xeronina devine un mare aliat împotriva stresului şi a oboselii. Sportivii fructifică efectele sale

benefice pentru a avea un randament major într-o manieră complet naturală.

Xeronina intervine în restructurarea celulelor lezate din sistemul circulator.

În sucul de Noni este prezenta şi scopoletina, compus descoperit în cadrul Universităţii din Hawaii în

1992, care determină dilatarea arterelor, urmată de scăderea presiunii arteriale datorită producerii de

Oxid nitric.

Oxidul nitric acţionează direct asupra vaselor de sânge favorizând elasticitatea, inimă devenind astfel

mai puţin obosită şi reducându-se hipertensiunea.

Scopoletina are un dublu rol: de reglare a coagulării sângelui şi de relaxare a muşchilor.

Stimulează activitatea hipofizei, optimizând:

- Nivelul serotoninei;

- Nivelul melatoninei;

Este responsabilă de producerea de oxid de azot, astfel încât:

- Este un bun antispastic (relaxează, scade tensiunea arterială);

- Îmbunătăţeşte fluxul sanguin (previne formarea cheagurilor);

Are efect antioxidant.

Vitamina C, cunoscută şi sub numele de acid ascorbic, atât de necesară vieţii, este un nutrient solubil

in apă. Puternic antioxidant, vitamina C este implicată în producţia de glucocorticosteroizi şi de

Anumiţi neurotransmiţători, dar şi în metabolismul acidului folic, al colagenului, al glucozei şi al

anumitor aminoacizi, în neutralizarea radicalilor liberi şi a nitrozaminelor, în reacţii imunologice care

facilitează absorbţia fierului la nivelul tubului digestiv.

Sucul de noni poate fi considerat bautura ideală pentru elevi, studenţi, intelectuali, deoarece

Ajută la o mai bună concentrare.

Damnacantalul ajută diviziunea celulară (previne degenerarea);

Inhibă diviziunea celulelor modificate genetic;

Stimulează sistemul imunitar prin:

- Reglarea activităţii limfocitelor T şi B;

- Reglarea activităţii macrofagelor şi celulelor limfocitare.

Noni este un foarte bun imunostimulent, imunomodulator, antioxidant, antiinflamator, antihipertensiv,

detoxifiant, antibacterian, antiparazitar şi energizant şi poate fi folosit ca un extraordinar adjuvant în

Tratamentul următoarelor afecţiuni:

- Cancer

- Hipertensiune arterială

- Ulcere gastrice

- Astm

- Dereglări menstruale

- Ateroscleroză

- Tumori

- Fracturi osoase

- Entorse

- Răni cutanate profunde

- Infecţii

- Cataractă

- Dureri de cap

- Mialgii

- Dureri articulare

- Dureri neuro-musculare

- Dureri osoase

- Contuzii

- Diferite leziuni ale pielii

- Dependenţa de fumat

- Depresii

- Sindromul oboselii cronice

- Senilitate

- Alzheimer

- Tulburări maniaco-depresive

- Diabet (a se consuma cu prudenţă)

Testele efectuate în 1990 demonstrează că noni creşte semnificativ rezistenţa la durere. Puterea

Analgezică a lui Morinda citrifolia (Noni Essential) ajunge până la 75 % din capacitatea morfinei,

Dar, spre deosebire de aceasta din urmă, nu produce daune organismului.

În plus, combate radicalii liberi şi îmbătrânirea, întăreşte sistemul imunitar, reglează ritmul biologic şi

Somnul, conferă mai multă energie şi atenuează simptomele alergice.

Noni este şi un bun remediu pentru a vindeca arsuri, răni, contuzii, inflamaţii, micoze şi orice tip de

Infecţie care afectează pielea.

Pentru uz extern, se impregnează cu suc un pansament steril şi se aplică pe zonă care trebuie tratată,

Lăsând astfel sucul de noni să acţioneze pentru câteva ore sau chiar întreaga noapte. Iar masarea

Scalpului cu suc de noni poate favoriza regenerarea părului.

Probe toxicologice au demonstrat un grad ridicat de toleranţă faţă de noni, fără toxicitate acută sau

Cronică. Utilizarea sucului de noni este considerată aşadar sigură.

InformaŃii nutriŃionale la 100 ml: fruct Noni (Morinda Citrifolia L) 100 % fermentat: 100 g; proteine: 0.38

G; carbohidraţi: 3.18 g; grăsimi: 0 g; valoare energetică: 14.28 Kcal/59.49 Kj.

Studii efectuate de numeroşi specialişti în domeniul sănătăţii, însumând peste 20.000 de consumatori

De suc de noni, au dus la următoarele statistici:

Afecţiuni ameliorate Nr. pers. Procente

1. Atac cerebral 989 60 %

2. Boli cardiace 2.174 77 %

3. Boli renale 3.652 68 %

4 .Cancer 2.301 70 %

5 .Diabet, tipul 1 şi 2 6.587 84 %

6 .Artrită 1.883 78 %

7 .Astm 6.099 75 %

8 .Hipertensiune arterială 1.641 82 %

9. HIV 275 59 %

10. Boala Parkinson 32 54 %

11. Scleroză multiplă 19 49 %

12. Probleme respiratorii 3.730 68 %

13. Alergie 4.012 82 %

14. Scăderea sistemului imunitar 2.789 82 %

15. Obezitate 5.543 71 %

16. Dureri 6.739 86 %

17. Depresie 1.500 82 %

18. Insomnie 2.820 73 %

19. Menstruaţie 4.002 80 %

20. Digestie 3.237 91 %

21 .Pentru renunţarea la fumat 1.522 59 %

22 .Îmbunătăţirea activităţii sexuale 2.742 85 %

23. Mărirea atenţiei 6.121 70 %

24. Creşterea masei musculare 1.289 69 %

25. Probleme ale pielii şi părului 1.010 77 %

26. Stres 5.723 72 %

27. Stare generală de bună dispoziţie 8.988 85 %

Întrebări şi răspunsuri

Care este capacitatea sticlei de Noni şi ce cantitate trebuie consumată?

Sticla are volumul de 1 litru şi contine o cantitate de suc, suficientă pentru 1- 4 săptămâni,

Bineînteles această perioadă depinde de doză băută zilnic. Doză zilnică normală (doză de

Mentinere) este de 30 ml/zi, recomandat de consumat în 2 rate, dimineata şi seara. 

Efectul

Este cel mai benefic, dacă se consumă cu 1/2 oră înainte de mese, pe stomacul gol, dar

Cea mai importantă doză este cea de dimineaŃă.

Doză recomandată (de saturare) pentru tratarea diferitelor afecţiuni.

Adult (peste 16 ani - corespunde pentru consumul a 1 sticle/7 zile)

Înainte de micul dejun: cca. 50 ml

Înainte de prânz: cca. 50 ml

Înainte de cină: cca. 50 ml

Copil (sub 16 ani - corespunde pentru consumul 1,5 sticlă/lună)

Înainte de micul dejun: cca. 15 ml

Înainte de prânz: cca. 15 ml

Înainte de cină: cca. 15 ml

Doză recomandată (de tratament)

Adult (peste 16 ani - corespunde pentru consumul 1 sticlă/11 zile)

Înainte de micul dejun: cca. 30 ml

Înainte de prânz: cca. 30 ml

Înainte de cină: cca. 30 ml

Copil (sub 16 ani - corespunde pentru consumul 1 sticlă/lună)

Înainte de micul dejun: cca. 15 ml

Înainte de cină: cca. 15 ml

Doză recomandată (de menŃinere)

Adult (peste 16 ani - corespunde pentru consumul 1 sticlă/22 zile)

Înainte de micul dejun: cca. 30 ml

Înainte de cină: cca. 30 ml

Copil (sub 16 ani - corespunde pentru consumul 1/2 sticlă/lună)

Înainte de micul dejun: cca. 15 ml

Precizez că este 100% natural şi nu are nici un efect secundar şi nu există un maxim de dozaj. Acestea

sunt dozele recomandate, dar ele se pot mării fără probleme cu specificaţia că la consumatorii de până la

16 ani este recomandat ca dozele de menţinere să fie cele specificate mai sus, datorită faptului că aceştia

au un sistem imunitar mai puternic decât adulţii.

Dacă doriţi să comandaţi o anumită cantitate puteţi intra pe www.noni-juice.ro în formularul de comanmda alegeţi câte sticle doriţi şi complectaţi datele de contact. 

Cum să dozăm noni?

Ca regulă de bază, vă rugăm retineti, că este interzis ca băutura noni sa intra în contact cu

metale, de aceea este bine să folositi un păhărel potrivit de portelan sau sticlă pentru

consum.

Cum să consumăm băutura Tahitian Noni ?

Se poate consuma, ca atare sau amestecat cu oricare alt suc de fructe natural, băut cu 1/2

oră înainte de mese cu înghitituri mici si încet, astfel vom obtine efecte maxime.

Elementele nutritive din Tahitian Noni, se asimilează extraordinar de usor fiindcă sunt în

stare lichidă. Pentru a influenta asimilarea rapidă, băutura se poate tine câteva clipe în

gură, sub limbă, înainte de înghitire.

Cât timp se consumă Noni?

Noni poate fi consumat de oricine indiferent de sex sau vârstă. Statisticile arată, că 9 din

10 consumatori au înregistrat efecte pozitive în toate cazurile de consum al băturii Noni.

Medicii experimentati cred, că vom obtine ameliorarea stării de sănătate dacă consumăm

o cantitate sufucientă de Noni, într-o perioadă de timp satisfăcătoare.

Reactiile diferă de la persoană la persoană: o parte simt modificări, diferente benefice deja

după câteva zile, pe când la altii este nevoie de timp mai îndelungat pentru constatarea

rezultatelor benefice ale Tahitian Noni. Experienta arată, că la 25 % dintre consumatori

diferente sesizabile apar în 3 săptămâni, sau mai puŃin, la 50% în aproximativ 3-8

săptămâni apare acelasi lucru, pe când în cazul ultimilor 25% trebuie asteptat mai mult,

dar dacă nici peste 6 luni nu apar efectele pozitive asteptate, atunci mai bine se renuntă la

consumul băuturii Noni. Din aceste cauze, medicii recomandă perioada minimă 90 de zile

pentru consumul sucului Noni.

Cât timp se poate păstra Noni juice?

Băutura nu contine nici un fel de conservant, totusi se poate păstra 2,5-3 ani, fără să fie

desfăcută sticla. Acest lucru se datorează calitătii extraordinare a sticlei speciale în care

se desface sucul, precum si dozajului bine gândit al fructelor adăugate pentru

îmbunătătirea gustului Tahitian Noni. Băutura Noni a fost amestecată în proportie de 11%

cu fructe de culoare rosie, ca afine, struguri, mure si zmeură. Aceste fructe aromate sunt

foarte gustoase, dar contin si conservanti naturali. Chiar dacă sticla de suc a fost

desfăcută, sucul îsi mentine calitatea timp de 6-12 luni cu conditia păstrării în frigider.

Are băutura Tahitian Noni efecte secundare dăunătoare?

Băutura Tahitian Noni este 100% suc de fructe natural, extraordinar de curat, care nu are

nici un fel de efecte secundare dăunătoare. În cursul procesului de autorizare pentru tările

Uniunii Europene care a durat aproximativ 2 ani, băutura a fost analizată în laboratoare

independente pentru orice efect secundar toxic sau dăunător. S-a constatat că nici măcar

consumarea a 6 litri pe zi nu produce nici un fel de efecte secundare în organismul uman.

Aceasta se datorează în primul rând faptului că Insulele Tahiti nu sunt poluate, nu se

folosesc substante chimice pentru stropire sau îngrăsăminte artificiale, soarele bate pe

parcursul întregului an, mediul este unul ideal, cu sol vulcanic si apă curată precum

cristalul.

Având în vedere că Tahitian Noni Juice contine 89% suc de fructe noni si 11% extras din

alte fructe rosii, persoanele care au alergie la fructele rosii, pot în unele cazuri rare să

dezvolte simptome alergice la fructele rosii.

Dacă despre efecte sundare nu se poate vorbi, cei ce consumă pentru prima oară băutura

mentionează asa-numitele efecte tranzitorii. Având în vedere că Tahitian Noni Juice are un

puternic efect de eliminare a substantelor nocive, în primele zile după începerea

consumului poate să apară mai des nevoia de urinare, de defecare, aspectul si compozitia

scaunului se poate modifica, substantele nocive ies si prin piele, ceea ce poate produce

un miros neplăcut timp de câteva zile, dar aceste simptome dispar după câteva zile, o dată

cu eliminarea substantelor nocive.

Cei ce suferă de afectiuni ale articulatiilor se plâng adesea de faptul că, timp de 1-2

săptămâni după începerea consumului de noni durerile articulare cresc. Si acestea sunt

legate de eliminarea din corp a substantelor nocive, cresterea temporară a durerii (efectul

băii) este o fază tranzitorie, după cele 1-2 săptămâni consumatorii au raportat efecte

pozitive extraordinare.

Există suficiente fructe Noni în Tahiti?

Fructele Noni cresc din belsug pe Insula Tahiti de-a lungul întregului an. Perioada de

producere a fructului de la înflorirea plantei până la coacerea fructelor este de doar 90 de

zile. De pe un copac mare se pot culege aproximativ 600-700 livre de fructe. O sută de

insule sunt împrăstiate pe un teritoriu de mărimea Europei. În prezent doar pe 2-3 insule

se recoltează Noni. De aici se poate deduce că sucul acestor fructe va fi suficient si pentru

nepotii nostri.

Putem consuma Noni pe lângă medicamentele noastre?

Da, pentru că Noni nu are nici un fel de contraindicatii, deoarece nu reacŃionează cu

medicamentele. Acest fapt este sustinut de experientele a nenumărati medici, care au

recomandat consumul de Noni unor pacienti ce consumau cantităti mari de medicamente

pe lângă Noni.

Băutura Noni poate fi consumată în combinatie cu orice medicament, în multe cazuri

măreste practic eficienta medicamentelor, astfel încât după un timp acelasi efect este atins

cu o cantitate mai mică de medicamente. Adesea Noni reduce efectele secundare nocive

ale medicamentelor traditionale. Noni nu este un medicament care se adresează unei

anumite afectiuni. Totusi, experientele cu Noni au arătat că Noni sporeste capacitatea

celulelor de a lăsa să treacă mai usor prin membrana celulară nutrientii, vitaminele,

medicamentele, etc. - si în unele cazuri poate că accentuează efectele medicamentelor.

Noi si medicul nostru suntem cei ce urmărim procesul de vindecare, dar medicul este cel

care introduce modificările în planul terapeutic. Niciodată nu vă modificati doza de

medicamente sau nu renuntati la un medicament fără a discuta despre asta cu medicul

Dvs. curant!

De ce se găseste produsul sub formă de băutură?

Principala preocupare a firmei TNI (Morinda) a fost calitatea, nu pretul sau confortul. De

aceea, firma TNI (Morinda) a petrecut 3 ani studiind si a investit milioane de dolari în

cercetări si dezvoltare, pentru ca produsul care ajunge pe piată să fie unul extraordinar. Sa

cercetat cea mai bună modalitate a producerii de Noni, cei mai importanti componenti ai

Noni si nenumărate dovezi istorice despre Noni: a devenit clar că singura modalitate de

introducere a Noni pe piată este forma curată, fără modificări, forma în care Noni a fost

consumat de către băstinasi de mii de ani.

Firma TNI (Morinda) a ajuns la concluzia că, prin folosirea oricărei modificări, se pierde

parŃial sau integral efectul multor substante folositoare active biologic, ceea ce duce la

faptul că nu obtinem acelasi efect precum în cazul sucului de fructe original.

Cât costă băutura Noni?

Cumpărarea se poate face prin două modalităti. Prima este prin comert cu amănuntul, a

doua posibilitatea de a deveni consultant înregistrat. Pretul real al unei sticle prin comert

cu amănuntul este de 150 lei (date actuale). Puteti economisi bani (25 de lei la o sticlă!)

cumpărând în calitate de consultant TNI. Vă rugăm să luati legătura cu un consultant

independent, care vă va spune cum puteti deveni consultant independent al firmei TNI.

Se poate găsi băutura în magazinele cu plante medicinale?

Nu, acest lucru nu este posibil nicăieri în lume. Dacă totusi ati văzut produsele într-un

magazin cu plante medicinale, acestea au ajuns în magazin prin încălcarea regulilor firmei.

Dacă doriŃi să obtineti acest produs, luati legătura cu un consultant independent TNI, prin

care puteti obtine produsele.

Noni Juice lucreaza cu melatonina si xerotonina si regelaza somnul din prima zi de consum.

Acesta are efecte benefice si in lupta cu diverse boli.

Melatonina ajuta la reglarea somnului

Melatonina este un hormon cerebral care regleaza ritmul dintre starea de veghe si somn. Lipsa

melatoninei provoaca insomnii si tulburari ale dispozitiei generale a organismului.

Administrarea acestui hormon ajuta la inducerea somnului si la echilibrarea ritmului de viata.

Secretia melatoninei depinde de intensitatea luminii. „Ritmul circadian lumina-intuneric este

semnalizat de la nivelul retinei si se coreleaza cu cel generat de nucleul suprachiasmatic, numit si

«ceasul creierului», semnalele fiind transmise la nivelul glandei pineale care sintetizeaza

melatonina“, explica dr. Corin Badiu, sef de lucrari si medic primar endocrinolog la Institutul

„Parhon“.

SINCRONIZARE. Nivelul melatoninei este scazut pe timpul zilei, cand corpul nostru este expus

luminii naturale si este ridicat pe timpul noptii. Dr. Corin Badiu afirma ca: „Productia de

melatonina apare noaptea, cu cresterea secretiei initiata la ora 21, iar valorile maxime apar intre

orele 1 si 5, scazând la nivelele de zi in jurul orei 10“. Administrarea de melatonina la om are

efecte variate: in doze corespunzatoare, melatonina are proprietati hipnotice usoare, este sedativa

si anticonvulsiva. Ea s-a folosit experimental la om atat pentru a induce somnul, cat si pentru a

decala propriul ritm intern.

UTILIZARE. Nivelele de melatonina scad cu vârsta. Persoanele in vârsta dorm mai putin decât

cei tineri. „Perturbarea ritmului circadian ca urmare a zborurilor transatlantice duce la

modificarea ritmurilor de pulsatie a nucleului suprachiasmatic si implicit a nivelului de

melatonina“, precizeaza dr. Badiu. Administrarea de melatonina se utilizeaza cand ritmurile

biologice sunt perturbate: munca in schimburi la ore variabile, decalaj orar, insomnii la varstnici

sau la orbi, tulburari afective sezoniere de tipul depresiei.

Detalii: Antibacterian, antifungal, antioxidant, antiinflamator, anticancerigen, energizant,sistem imunitar,

sistem circulator, sistem digestiv, cancer, tumori, alergii, simuzita, varice, ulcer varicos, dureri

menstruale, hipertensiune arteriala, diabet, reumatism, artrita, artroza, depresie, oboseala, scleroza in

placi, parkinson, hepatita cronica, fibrom uterin,etc.

Noni (morinda citrifolia) contine peste 160 de minerale, vitamine, enzime si alte substante

nutritive care afecteaza profund si pozitiv imunitatea organismului -printre cele mai noi

componente identificate in noni se numara acubin, alazarin, asperuloside si anthraquinone care

sunt agenti puternici antibacterieni -dar cea mai importanta descoperire este legata de prezenta

unui alcaloid numit xeronina care are un aport determinant la imbunatatirea dramatica in mod

natural a sistemului imunitar prin actiunea ei la nivel celular -practic toate partile plantei de noni,

fruct, frunze, radacina, florile si tulpina sunt bogate in antioxidanti, vitamine si uleiuri esentiale

si enzime naturale. noni stimuleaza sistemul digestiv si este folosit ca tratament pentru:

-cancer

-psoriasis

-hipertensiune

-scleroza multipla

-reumatism

-colesterol mare

-oboseala cronica

-infectii virale

-arsuri –taieturi

-diabet

-poliomileita

-artrita

-astma

-sinuzita-lupus eritematos

-zona zoster

-adictii si reabilitare

-boli cardiovasculare

-alergii

-sensibilitate/ alergie la substante chimice

-deficienta imunitara

-scleroza multipla

-osteoporoza

-oboseala cronica

-hipertensiune

-boli digestive

-dureri de muschi si incheieturi

-infectii si inflamari

-arsuri, opariri si rani deschise

-deficienta de atentie

–endometrioza

-fibromyalgia

SUCUL NONI are proprietati unice si combate extraordinar de bine efectele secundare ale

citostaticelor si ajuta la refacerea celulelor bolnave.

Foloseste Noni pentru a renunta la fumat.?

Înainte de toate, este necesar de mentionat o premiza: Noni nu este un medicament si cele ce

urmeaza nu sunt sustinute de studii stiintifice, ci sunt marturii a numeroase persoane care, pentru

a renunta la fumat, au gasit un ajutor valid în aceasta metoda. Cu toate acestea… Încercarea rau

nu face: cine stie daca si printre cititorii acestei carti nu se numara vreo persoana care multumita

Noni va reusi în sfârsit sa rupa lantul dependentei de fumat.

Este important sa subliniem ca, pentru a renunta la fumat, joaca un rol fundamental si factorul

psihologic, deci este esential ca cei ce decid sa urmeze aceasta terapie, sa nu o faca pentru a

multumi pe cineva, cum adeseori se întâmpla, ci sa fie cu adevarat decis sa nu mai inspire

niciodata o gura de fum.

Fructul Noni poate fi folosit pentru a combate multe dependenŃe: în mod sigur acŃionează

împotriva dependenŃei de fumat. SubstanŃa care cauzează dependenŃa de fumat este nicotina.

Nicotina este un alcaloid, asa cum este si cocaina si marea parte a substanŃelor care provoacă

obisnuinŃă. Nicotina acŃionează asupra centrilor nervosi ai plăcerii, solicitându-i. Odată terminat

efectul asupra organismului, reacŃionează, solicitând din nou acelasi stimul, si de aici rezultă

sindromul dependenŃei. Noni aduce xeronina, care este si ea tot un alcaloid. Xeronina se atasează

de acei reactivi care au o mare afinitate pentru nicotină modulându-le activitatea. Din acest motiv

xeronina este un bun adjuvant în procesul de dezintoxicare.

Tehnica utilizarii sucului de Noni pe care o vom descrie în continuare poate fi indicata pentru a

combate orice tip de dependenta.

1.Stabiliti o data, aruncati pachetele de tigari si, din acea zi impuneti-va sa nu va mai atingeti de

nici macar o tigara.

2. Plasati la vedere propria sticla de suc Noni în fiecare seara,(sau o sticla goala care sa va

aminteasca de flaconul pastrat la frigider) înainte de a merge la culcare. Dimineata, imediat dupa

ce va treziti, beti 30 ml de suc înainte de a înghiti orice alt aliment cu exceptia apei.

3. În primele 3 zile de tratament, consumati cel putin 90 ml de suc de Noni la distanta de cel

putin doua/trei ore una de alta.

4. Începând cu ziua a 4-a diminuati doza: beti în total 60 ml în cursul unei zile. Veti observa ca

dependenta dumneavoastra nu mai este o nevoie fizica.

5. În acest punct va fi posibil pentru dumneavoastra sa reduceti doza la un tratament de

mentinere, reprezentat de administrarea a doar 30 ml de suc pe zi.

Pentru ca acest tratament sa aiba succes, este important sa fie sprijinit de administrarea unei

cantitati mari de apa, cel mai bine naturala, oligominerala sau purificata. Motivatia este simpla:

acest aport suplimentar de lichide va servi la normalizarea metabolismului si la “spalarea”

sângelui de nicotina.

O ultima curiozitate: cine a renuntat la fumat prin aceasta metoda, îsi aminteste ca, în prima

perioada de tratament, mirosul de nicotina era foarte prezent pe corp si pe haine.

Acest fenomen este probabil legat de faptul ca pielea însasi este îmbibata cu nicotina, care

necesita câtva timp pentru a parasi tesuturile. În realitate, exista si o motivatie mai stiintifica care

sugereaza utilizarea de Noni ca si ajutor împotriva dependentei de fumat: mai clar a explicat

Doctorul Ralph Heinicke, o adevarata autoritate în materie de Noni si principiile active continute

de acesta, care abordeaza aceasta tematica în cartea “Understanding the Miracle: An Introduction

to the Science of Noni” (“Întelegerea Miracolului: O Introducere în Stiinta Fructului Noni”)

Totul este strâns legat de xeronina. Dupa cum am vazut deja anterior, Noni contine xeronina, dar

este bogat si în toate substantele care ajuta la formarea acesteia, deci putem pur si simplu spune

ca îi stimuleaza producerea.

Xeronina este esentiala pentru functionarea celulelor. Simplificând, în momentul în care este

introdusa nicotina, creierul da comanda celulelor sa o utilizeze pe aceasta în locul xeroninei, care

este prezenta în corp în cantitati inferioare si deci este conservata pentru a fi disponibila în caz de

nevoie. Si mai grav este ca, atunci când creierul se obisnuieste sa primeasca propria “doza

zilnica” de nicotina, tinde sa adapteze la aceasta forma celulelor, în asa fel încât acestea sa fie

capabile ele însele sa o prefere, substituind-o xeroninei.

De aici începe dependenta fizica, care impune unui fumator sa introduca în propriul corp cantitati

constante de nicotina.

De fapt, prin aportul regulat de Noni, vom pune organismul sa creeze mai multa xeronina. În acel

punct, receptorii celulelor vor prefera xeronina nicotinei. Si sa nu subestimam faptul ca xeronina

nu creeaza nici o dependenta, în special pentru ca este în mod natural prezenta în organism.

TAHITIAN NONI JUICE SI BOLILE TUMORALE 

Cel mai simplu spus, cancerul este oanomalie în functionarea celulelor. 

Organismul atacat de cancer nu mai poate controla înmultirea celulelor, durata de viată

 a acestora, celulele încep să se înmultească necontrolat, migrează în

organism, îmbolnăveste celulele sănătoase si cauzează metastaze. Boala începe cu modificarea

ADN-ului unei singure celule, numită mutatie. Celula mutantă îsi mentine starea si se înmulteste

contra sistemului imunitar. În momentul de fată sunt cunoscute mai mult de 100 de tipuri de

cancer. Datorită faptului ca există asa de multe tipuri de cancer, fiecare cu ADN-ul modificat si

simptome diferite, nu se poate aminti fiecare într-o scurtă abordare. În cazul mai multor tipuri de

cancer s-au observat modificari cutanate, răni care nu se vindecă, nodule subcutanate, stări

febrile, pierdere în greutate. În majoritatea tipurilor de cancer, simptomele sunt neînsemnate,

greu de observat, recunoasterea timpurie fiind posibilă cu teste si controale regulate. Cu cât

cancerul este diagnosticat mai devreme, cu atât sansa vindecării este mai mare. Este de observat

că efectul TAHITIAN NONI JUICE asupra bolilor tumorale constă în faptul că aparitia

cancerului si efectul Noni sunt pe nivel de celule. Pe când tumoarea atacă, Noni fortifică celulele.

Ingredientul important al TAHITIAN NONI JUICE este pro-xeronina, care ajunge la celule cu

ajutorul aparatului Golgi si reticuloendothelium. Aceste celule atrag ca un magnet proxeronina si

enzima numită proxeroninază. Prin combinarea acestora apare XERONINA. S-au efectuat mai

multe experimente in vitro, pentru a demonstra efectul de anticancer al fructului Morinda

Citrifolia. S-a descoperit componenta DAMNACHANTAL în sucul TAHITIAN NONI JUICE si

unii dintre cercetători cred că aceasta, ca si xeronina, sunt anti-tumorale. Cercetările au mai

demonstrat că TAHITIAN NONI JUICE ajută organismul să producă si alte materiale anticancerigene,

cum ar fi oxidul de azot, interleuchine, interferon, lipo-polizaharide si celule T.

Savantii sunt de părere că TAHITIAN NONI JUICE are efect de prevenire si protectie în faza

primară a cancerului. Dr. Mian-Ying Wang de la Institutul de Medicină din Rockfort a observat

că la soriceii la care s-a administrat suc de Noni de 10%, timp de o săptămână, după ce li s-a

injectat DMBA, un material cunoscut cancerigen, numărul markerilor ADN-adduct a fost cu

mult mai mic decât la soriceii cărora li s-a administrat numai apă. ( Numărul markerilor arată

câte ADN-uri sunt modificate. Cu cât numărul markerilor este mai mare, cu atât sunt mai multe

celule cu ADN modificate.) La soriceii cărora li s-a administrat TAHITIAN NONI JUICE faŃă

de apă, numărul markerilor din plămâni era cu 50%, din inimă 60%, din ficat 70% , din rinichi cu

90% mai scăzut. TAHITIAN NONI JUICE are un efect antioxidant dovedit. Acest lucru

înseamnă că leagă sau elimină radicalii liberi. Radicalii liberi sunt capabili să distrugă celulele,

care duc la modificarea celulelor sănătoase. Mai multi cercetători sunt de părere că efectul de

antioxidant este foarte important la TAHITIAN NONI JUICE, si de aceea multe persoane, care

suferă de cancer, observă efectul benefic al acestei substante. Fiecare bolnav trebuie să

experimenteze singur, de cât TAHITIAN NONI JUICE are nevoie. Sunt unii, care beau în

fiecare oră si astfel, au ajuns la ameliorarea simptomelor cauzate de cancer, cum ar fi durerile,

greata, lipsa de energie. Se poate consuma oricât, nu au fost cazuri de supradozaj, chiar la un

consum de 6 litri pe zi. Prof.Dr. Johannes Westendorf Sunt profesor de toxicologie si de

farmacologie la o universitate de Stiinte Medicale din Germania. Atunci am auzit prima data

despre noni când un autor german a scris o carte despre sucul TAHITIAN NONI(R) si m-a rugat

să fac câteva analize toxicologice sucului. Am făcut testele si i-am spus rezultatele. Din păcate a

trecut gresit aceste rezultate în carte si acest lucru a atras atentia firmei producătoare, Morinda,

asupra mea. După ce am clarificat situatia, m-au rugat să continui experimentele toxicologice cu

sucul TAHITIAN NONI(R) . Când Firma a decis că vrea să ceară licenta de Novel Food în UE,

m-au rugat să colaborez cu ei si eu am fost de acord. Împreună am parcurs drumul greu,

costisitor si obositor si în anul 2003 am obtinut această licentă. Pentru mine, posesor de diplomă

de toxicolog si farmacolog, a fost suprinzător sa fac cunostintă cu sucul TAHITIAN NONI(R),

care are multe efecte benefice asupra organismului uman, si nu a arătat nici un efect toxic. La

Londra au participat 96 de voluntari la un experiment. Au consumat 750 ml de TAHITIAN

NONI(R) juice zilnic, timp de 4 săptămâni, fără nici un efect secundar. Comisia StiinŃifică a

Uniunii Europene a constatat că sucul TAHITIAN NONI(R) este un supliment nutritional

perfect, nu prezintă efecte secundare. Această informattie este foarte importantă, pentru că toată

lumea poate să fie sigură că nu prezintă nici un efect secundar, nici în cazul în care se consumă

mai mult decât cantitatea recomandată. Pentru că sucul TAHITIAN NONI(R) nu a prezentat

simptome toxice, am început să lărgim cercetările. Principalul domeniu privea fito-estrogenii

care se găsesc în fructul Morinda Citrifolia si mecanismul de actionare al acestora. În momentul

de fată cercetăm componentele sucului TAHITIAN NONI(R) si ale frunzelor pomului. În

octombrie 2003 am făcut o examinare epidemiologică în rândul consumatorilor de suc

TAHITIAN NONI(R) . Mai mult de 2000 de persoane au participat si acest număr mare ne poate

spune, de ce creste în fiecare zi numărul consumatorilor. Aproape toată lumea s-a simŃit mai

bine, mai energizata. Au somnul mai bun, li se reglează tranzitul intestinal. Pot să vă spun că si

starea mea de sănătate s-a îmbunătătit. Astfel observ că fructul noni este fantastic; împreună cu

colegii mei cercetători vom avea mult de lucru cu el. 1975: PhD în chimie (disertatie privind

actiunea fluorurilor asupra mineralizării dintilor si a prevenirii cariilor dentare) 1976: Asistent

Farmacologie la Universitatea de Medicină din Hamburg 1979: Împreună cu prof. Hans

Marquardt este membru fondator al sectiei de Toxicologie la Universitatea de Medicină din

Hamburg 1986: devine docent privat si Med. Habil. (este o conditie de a deveni profesor cu

drepturi totale) 1995: Profesor cu normă întreagă Cercetează efectele citostaticelor în cazul

tumorilor, caută medicamente non-carcinogene antitumorale, materiale naturale de tip

genotoxice (ex. Antrachinonă), fitohormonii, efectele toxice al mediului.

RETETA PENTRU BOLI INTERNE

Următoarea reŃetă este prescrisă de către Dr. Orlando Pile, medic specialist boli interne :

1 sticlă TNJ zilnic timp de 4 zile,

½ sticlă TNJ zilnic în următoarele 4 zile,

¼ sticlă TNJ zilnic în următoarele 30 zile,

După aceea se poate continua cu doza zilnică obisnuită.”

Cei, care n-au consumat încă băutura noni, prima dată este bine să se efectueze saturarea

organismului cu xeronină, substanta activă a fructului noni, care se depune în ficat. Recomandăm

folosirea dozei de saturare 1-3 luni, după care se va trece la doza de mentinere.

Dacă cantitatea recomandată mai sus nu produce efectele scontate, doza se poate mări treptat cu

cantitatea de 15 ml./zi din 3 în 3 zile, până când apare efectul pozitiv asteptat. Dacă rezultatul

dorit a fost obŃinut, reducem treptat cantitatea folosită. Doza de mentinere este de 30 ml. de

suc/zi.

Cum să dozăm noni?

Ca regulă de bază, vă rugăm retineti, că băutura noni nu poate intra în contact cu metale, de

aceea este bine să folositi un păhărel potrivit de portelan sau sticlă pentru consum.

DIABETUL SI TAHITIAN NONI JUICE

 Multe persoane râmăn surprinse când află că, în lumea civilizată, a treia cauză provocatoare de moarte este diabetul, primele două fiind cancerul si problemele de inimă. Din fericire, simptomele diabetului se pot ameliora destul de bine.

 Desi boala este incurabilă, cercetările arată că, dacă nivelul de glicemie este tinut sub control, cât mai aproape de nivelul normal, atunci se pot evita efectele secundare pe termen lung. Organismul

bolnavului de diabet nu este capabil să transforme alimentele consumate în energie. Problema

apare la producerea si folosirea hormonului numit insulină, iar în pancreas celulele numite beta

produc insulina. Există două tipuri de diabet, tip I si tip II. În cazul diabetului de tip I, organismul

nu produce deloc insulină, sau produce numai o cantitate foarte mică. Acesta este numit si diabet

juvenil (diabetes juvenilis), pentru că apare la vârste fragede si este mai grav. La diabetul de tip

II există insulină în organism, câteodatâ chiar în surplus, dar din anumite motive, nu poate trece

în celule ca să transforme glucidele în energie. În cazul diabetului de tip II nici proteinele si nici

grăsimile nu pot fi folosite în mod corect. El apare mai frecvent, în 90% dintre cazuri si mai este

numit diabet matur (maturity onset). Diabetul de tip I si II au simptome asemănătoare. Apare o

stare de lipsă de energie, creste senzatia de foame, au loc fenomene de slăbire, urinare frecventă,

sete, probleme de vedere, greată, dureri abdominale. Deja stim că diabetul este o boală ereditară,

dar savantii încă nu cunosc exact cauzele îmbolnăvirii, în afară de faptul că această boală este

cauzată de functionarea incorectă a sistemului endocrin si imunitar al organismului. Cercetările

arată că dacă sistemul imunitar are activitate anormală, de exemplu, apare o boală autoimunitară

- atunci celulele beta al pancreasului pot să moară, total sau partial, sau să-si modifice activitatea.

Din acest motiv, se schimbă nivelul de insulină în organism, sau în structura sa. Dacă sistemul

imunitar este capabil de a apăra organismul de efectele nocive al mediului, structura si nivelul de

insulină rămân constante. Testele mai sensibile arată, mult mai devreme, structuri deformate al

insulinei, înainte de a apare simptomele specifice diabetului. La unele persoane, anticorpii

distructivi apar cu ani mai devreme de-a apare diabetul. Această perioadă de incubatie se

numeste prediabet. Starea de prediabet, adică producerea anticorpilor distructivi, apare si la alte

boli endocrinologice, de exemplu inflamatia glandei tiroidale Hashimoto sau sindromul Addison

(insuficientă suprarenală). Tahitia Noni Juice are efect accentuat asupra sistemului imunitar si

pancreasului. Cercetările recente au arătat că Noni poate să ajute la regenerarea sistemului

imunitar, fie că sustine un sistem imunitar functionabil, fie că stimulează un sistem imunitar, care

nu functionează în mod suficient. În afară de acest fapt, Noni întăreste si sustine sănătatea

celulelor. Acest lucru se datorează faptului că este o substantă adaptogenă, care ajută celulele

bolnave la “auto-reparare”. În cazul diabetului, acest lucru se poate întâmpla în două feluri: ajută

celulele beta din pancreas să producă o cantitate suficientă si în structură normală de insulină si

ajută celelalte celule care au efect de normalizare a nivelului de glicemie în sânge. Consumul de

Tahitian Noni Juice reduce simptomele diabetului si-n felul acesta ridică nivelul de scopoletină si

al oxidului de azot din organism. Nivelul acestora au efect direct asupra problemelor de vedere si

a insuficientei circulatorie. Consumul de zahăr - chiar si al glucozei naturale - este foarte

important, în cazul dietei, care suferă de diabet. Este bine să stim că 120 ml de TAHITIAN

NONI JUICE este egală cu o doză de fruct. Este o recomandare, ca la început să se consume

treptat Tahitian Noni Juice. Având în vedere că acesta este un aliment natural, nu este de asteptat

ca el să modifice direct, mai mult, nivelul de glicemie, ca oricare alt suc de fructe natural. Cel

mai bun mod de a observa orice schimbare de nivel de glicemie este măsurarea acestuia de două

ori pe zi. Prima dată dis-de dimineată, înainte de orice activitate si după-amiaza, în jurul orei 4.

Aceste două nivele vor arăta metabolismul glucidelor si cum reactionează organismul la

consumul oricărui aliment sau Tahitian Noni Juice. Persoana care suferă de diabet de tip I, nu

poate renunta la administrarea insulinei, dar se va reduce cantitatea acesteia, după un timp mai

îndelungat de consum de Noni. Neapărat, trebuie să avem în vedere consumul de Noni, ca si alte

suplimente nutritionale, care se pot administra sub supraveghere medicală.

BOLILE RINICHILOR SI NONI.

Cum ar arăta mediul nostru, dacă nu ar aduna nimeni gunoiul timp de un an? Nu ar arăta prea

bine, asa-i? Exact la fel si în cazul organismului nostru. Rinichii curătă organismul de materialele

nedorite, filtrează sângele când acesta trece prin ei, secretă sub formă de urină materialele

nedorite. Dacă însă, rinichii se îmbolnăvesc, nu mai pot functiona bine, toxinele rămân în sânge,

organismul se îmbolnăveste, intrebarea logică este  de ce se îmbolnăvesc rinichii? Sunt multe

boli care pot deteriora rinichii, iată numai câteva dintre ele: mărirea prostatei, diabet, tensiune

mare, glomerulonefrita. Toate pot să aibă efect asupra rinichilor. După statistica Fundatiei

Nationale de Rinichi (National Kidney Foundation), care îsi desfăsoară activitatea în SUA,

diabetul si tensiunea arterială mare provoacă 57% dintre bolile letale ale rinichilor. Cei care sunt

bolnavi de rinichi, sau la care nu mai functionează deloc rinichii, trebuie să facă dializă, ceea ce

înseamnă ca aparatul functionează ca un rinichi exterior, sau au nevoie de transplant de rinichi.

Procesul de dializă este foarte scump si nici de cum nu poate să înlocuiască 100% rinichii, dar

ajută bolnavul la supravietuire, până când primeste rinichi noi, sau se vindecă. Din păcate,

transplantul de rinichi are riscurile sale. Rinichii transplantati nu sunt 100% compatibili, pot să

apară complicatii si întotdeauna sunt mai multi bolnavi decât donatori. Cea mai bună metodă este

prevenirea! Stilul de viată al unei persoane sănătoase implică consumul a cel putin un litru de apă

pe zi, o dietă bogată în fibre, legume si fructe si folosirea suplimentelor nutritionale de calitate,

care au efecte benefice asupra tensiunii arteriale, mentinerea greutătii corporale optime si

împiedică, pe cât posibil, dezvoltarea cancerului si a altor anomalii. Revista Fundatiei Nationale

de Rinichi din USA a scris principalele primele sase simptome ale bolilor de rinichi si ale vezicii

urinare: 

1. Probleme de urinare si/sau senzatii de arsuri 

2. Urinare deasă, mai ales noaptea

3.Aparitia sângelui în urina 

4. Umflarea zonei ochilor, a mâinilor si picioarelor 

5. Durerea sub coaste, care nu se intensifică la miscare 

6. Tensiunea arterială mare Dacă în stilul de viată sănătoasă includem un supliment nutritional ca TAHITIAN NONI (R) juice putem să evităm câteva boli, care pot produce boala cronică a rinichilor. Cercetările arată că Noni are câteva elemente importante, care vitalizează si ajută celulele la regenerare. Cercetările Dr. Myan-Ying Wang demonstrează că numărul markerilor aductivi, care arată celulele canceroase, scade în mod considerabil în rinichii sobolanilor, cărora le-a fost administrat un suc de Noni de 10%. Merită mentionat că bolnavii cu insuficientă renală în ultimul stadiu, trebuie să aibă grijă la administrarea de potasiu, care, dacă este în doze mai mari de 2000 mg pe zi, poate provoca atac de cord. Dar, 30 ml de TAHITIAN NONI(R) juice conŃine 28,52 mg de potasiu. Acest nivel este foarte scăzut, este jumătate din continutul de potasiu al sucului de rosii sau de - 2 - portocale, iar în sucurile naturale de struguri, ananas sau de mere este mai mult potasiu decât se găseste în TAHITIAN NONI(R) juice. Prin urmare, dacă RDA (doza recomandată pe zi) este 2000 mg, înseamnă că Noni contine de 70 de ori mai putin potasiu si un bolnav de rinichi ar putea consuma

până la 2,1 litri juice pe zi (70 x 30 ml = 2100 ml). (Au participat 3134 de bolnavi care au

consumat TAHITIAN NONI(R) juice pentru a preveni sau a ameliora bolile rinichilor, 66%

dintre ei au declarat o îmbunătătire considerabilă. În medie s-a consumat 60ml/zi.
